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Bevezetés

The percentage of the population that is overweight
or obese is rising in the WHO European Region.
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Célkittizés

1. Cukortartalmu italok
fogyasztasi gyakorisaga

2. Fogyasztas gyakorisag és a
BMI kozotti kapcesolat
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fogy. mennyisége

Madszertan

Kérdoiv - FFQ

131 kitoltés — 64 f6 bolcsész
67 f6 egstud

Adatfeldolgozas:

SPSS 25.0, Excel 2010
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Eredmények

1. Cukortartalmu italok fogyasztasi
gyakorisaga (n=131)

2. BMI kategoriak
megoszlasa (n=131)
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Bolcsész: 2,61 E% (SD=2,81) F&
Egstud: 2,07 E% (SD=2,07)
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bolcsészek esetén nagyobb a
WHO ajanlas 21%-nal



